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40 Jahre Altersheim
Oberdiessbach -

Ein Ort zum Leben und
Wohlfiuihlen

Das Altersheim Oberdiessbach feiert in diesem Jahr sein 40-jahriges Bestehen. Seit vier
Jahrzehnten ist das «AHO», wie es von allen genannt wird, ein wichtiger Treffpunkt fir Menschen
aus der Region — ein Ort des Wohnens, des Lebens und der Gemeinschaft.

Seit der feierlichen Eréffnung am 1. Mai 1986 hat sich vieles entwickelt. Bereits damals legten die
ersten Verantwortlichen mit grossem Engagement den Grundstein fur das, was das AHO heute
ausmacht: eine familiare Atmosphare, gegenseitiger Respekt und ein starkes Miteinander. Man
kennt sich, hilft sich und begegnet sich auf Augenhdhe.

Wie lebendig das Zusammenleben im AHO ist, zeigte sich schon frih: 1989 schenkte eine
Bewohnerin dem Altersheim einen Heimbus. Die daraus entstandene Tradition ermdglicht bis heute
gemeinsame Ausflige in die ndhere Umgebung und darlber hinaus — und sorgt immer wieder fur
schone Erlebnisse und unvergessliche Momente im Alltag.

Im Laufe der Jahre wurde das Angebot stetig erweitert und modernisiert. Ein besonderer Meilenstein
war der Erweiterungsbau. Dabei entstanden 20 Wohnungen fir «Wohnen mit Dienstleistung», die
2018 bezogen wurden. Auch die gleichzeitige Integration der KiTa Kinderpunkt ins Haus bringt
seither Jung und Alt zusammen — ein lebendiges Zeichen gelebter Generationenverbindung.

Auch als Ausbildungsbetrieb Ubernimmt das Altersheim Verantwortung fur die Region und begleitet
junge Menschen auf ihrem beruflichen Weg im Gesundheitsbereich.

Ein bedeutender Wechsel fand 2022 statt, als der langjahrige
Heimleiter Werner Stucki zusammen mit Vroni Baltisberger als
Pflegedienstleitung nach 36 Jahren in den wohlverdienten
Ruhestand verabschiedet wurden. Heute wird das AHO von 4
Frauen gefuhrt, die die Werte des Hauses weitertragen und
gleichzeitig neue Impulse setzen.

Trotz aller Veranderung ist eines gleich geblieben: das Ziel, alteren =~
Menschen ein  wirdevolles, sicheres und moglichst =
selbstbestimmtes Leben zu ermdglichen. Das AHO ist fest in der =
Region verwurzelt — viele Bewohnerinnen, Bewohner und Mieter &
stammen aus Oberdiessbach oder an umliegenden Dérfern. Sie
bringen ihre Geschichten, Lebenserfahrungen und ihre
Verbundenheit zur Region mit. Das macht unser Haus lebendig
und einzigartig.

Ein solches Jubildum ist auch ein Moment, um Danke zu sagen.
Mein besonderer Dank gilt unseren engagierten Mitarbeitenden.
Sie leisten Tag fur Tag wertvolle Arbeit — mit Fachwissen, Herz
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und grossem Einsatz. Ebenso danke ich den Angehdrigen fir ihr Vertrauen und ihre Unterstitzung.
Und nicht zuletzt den vielen freiwilligen Helferinnen und Helfern, die unser Haus mit ihrem
Engagement bereichern.

In den vergangenen 40 Jahren durften wir viele schone Momente erleben, aber auch heraus-
fordernde Zeiten meistern. Gerade diese Erfahrungen haben uns gepragt und gestarkt. Sie zeigen,
wie wichtig Zusammenhalt, Respekt und gegenseitige Unterstlitzung sind.

Mit Blick in die Zukunft ist es unser Ziel, weiterhin ein offenes und herzliches Zuhause zu bieten. Wir
mochten ein Ort bleiben, an dem sich Menschen wohlfuhlen, an dem Begegnungen stattfinden und
an dem jeder Mensch in seiner Einzigartigkeit geschatzt wird.

Unser 40-jahriges Bestehen feiern wir gemeinsam mit unseren / A"
Bewohnerinnen und Bewohner, Mieterinnen und Mieterin, Mitarbeitenden &5’40 ‘!‘
Angehdrigen und der gesamten Bevdlkerung — ganz im Sinne der gelebten NG \';
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